LLew : 51 allée clere
©5220 NOIRMOUTIER EN L'ILE

Tavif du stage : 250 euros

(Versement de 150 euros d'arrhes nown remboursables

en cas de désistement i wolns de 15 jours du stage)
Attention : nombre de places Limité

HEberoement : Logement sur place possible. Contactez
rapldement (places Limitées) M. ROCHER au 06 62 €2 70 &7
(tavif préférentiel pour Les staglaires)

Prévolr :

Un petit carnet, Crayons/ feutres

Une petite couverture polaire, wun petit coussin, un tapis de sol.
Des vétements chauds et confortables mals ausst votre maillot
de batn si Le solell se joint & nous ...

STAGE
Danse lntuitive § fasciathérapie
DU O2 AU 05J'u’m 2011




NOUS VOUS PropOSONS 4J'ows POUY VOUS rESSOUYCEY,
retrouver une douceur intérieure, pour trouver en sol
le vrebond qui permet L'expansion, L'oser gtre, dams un
climat o nos corps absorbent Les tenstons et se
rétréclssemt par Le stress et Les contrabntes du
quotidien.

Al Teavail diexpression : Par Le mowvement, Le sown,
Vécriture, La parole, le dessin (pelnture, pate o
wodeler).

" pes temps de méditation, de parole et de partage.

Léouiltlore entre :

Teresa BOGADO § Sanovra FONTANIVE
Vous accuelllent.

A Nolrmoutler

Dans un endrolt patstble foce
ala wer...

Teresa BOGADO

Eutoniste, Energtticlenng

£ ptdagogue
cmsoreL Elle chemine dans la connalssance de sol
depuls plus de 20 ans vers Uépanoulssement de L'etre
dans son unlelte.

06 22 4F 24 08 — teresn@etresoncorps.com

Sandra FONTANIVE

Kinésithérapeute - Fasciathérapeute-
Somatologue depuis 20 ans. Elle travaille
dans  LVaccordage oglobal entre  blen-gtve
Physiaue et psychigue.

06 13 55 66 49 - fontanive.sandra@neut.fr




